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OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
Podstawe opracowania stanowig:

e Uzgodnienia z inwestorem;
e Inwentaryzacja pomieszczenia palarni;
o Wizja lokalna;

2. DANE OGOLNE, OPIS STANU TECHNICZNEGO

1. Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany modernizacji istniejgcego pomieszczenia palarni na
tazienke z dostosowaniem dla os6b niepetnosprawnych w budynku WOTUW Gizycku;

2. Zestawlenie powierzchni, wysoko$ci pomieszczeii:

* Powierzchnie uzytkowa - 5,00 m2
o  Wysokos¢ pomieszczer - 2,65m

3. Elementy konstrukcyjne tazienek:

Sciany konstrukcyjne zewnetrzne gr. 47 cm, wykonane metoda tradycyjng jako murowane, otynkowane
obustronnie tynkiem cementowo — wapiennym;

Sciany wewnetrzne konstrukcyjne gr.28 cm, wykonane metodg tradycyjng jako murowane, otynkowane
obustronnie tynkiem cementowo — wapiennym, malowane z lamperig.

4. Instalacje | wyposazenie:

+ instalacja elektryczna,

* instalacja cieptej i zimnej wody;

¢ instalacja kanalizacyjna;

¢ instalacja C.O,

+ wentylacja grawitacyjna wspomagana wentylatorem wywiewnym

5. Wykoriczenie

Tynki wewnetrzne mineralne cementowo-wapienne o zréznicowane;j twardosci, malowane farbami
emulsyjnymi

Okno PCV w kolorze bialym Stolarka drzwiowa - drzwi ptytowe wzmocnione w okleinie
drewnopodobnej.

6. Whnioski

Modernizacja pomieszczenia umozliwi dostosowanie go do nowej funkcji i przystosowanie do potrzeb os6b
niepeinosprawnych.



3. ZAKRES PRAC

Przebudowa pomieszczenie polegata bedzie skuciu istniejgcych tynkéw, wykonaniu nowych okladzin
tynkarskich $cian (wyréwnanie podioza), wykonaniu izolacji pionowych i poziomych w pomieszczeniu,
a nastepnie jego wykafelkowaniu.

Stolarka okienna i drzwiowa ulegnie wymianie — stolarka okienna ze szkleniem bezpiecznym w kolorze
mlecznym, parapet z konglomeratu w kolorze biatym (wystajacy nie wigcej niz 4 cm poza powierzchnie
$ciany, rogi zaokrgglone); stolarka drzwiowa przeszklona (szklo bezpieczne w kolorze mlecznym);

W tazience zamocowane zostang uchwyty dla os6b niepelnosprawnych umozliwiajace komfortowe
korzystanie z pomieszczenia osobg niepetnosprawnym rozmieszczenie zgodnie z rysunkiem.

Wymieniona zostanie réwniez armatura sanitazna wraz z osprzetem, po uprzednim dostosowaniu
istniejgcych instalacji do nowego uktadu funkcjonalnego

PRACE MURARSIE | TYNKARSKIE

*  skucie istniejgcych tynkéw i wykonanie nowej oktadziny tynkarskiej w celu wyréwnania
powierzchni;

PRACE INSTALACYJNE

» przebudowa instalacji wodno-kanalizacyjnej z uwzglgdnieniem odptywu liniowego w ¢zesci
prysznica;

e przebudowa instalacji cieplej i zimnej wody;

e przebudowa instalacji elektrycznej;

s przebudowa instalacji c.o.

WYKONCZENIE POMIESZCZEN

e $ciany wewnetrzne w fazience wylozone zostang glazurg na wysokoséci do 150 cm (w tym 120 cm
ptytek “ceglanych” w kolorze biatym oraz 30 cm piytek drewnopodobnych) zgodnie z zatgczonym
schematem (Rysunek nr 1); $ciany w miejscu kabiny prysznicowej (1,00 x 1,00) wylozone ptytkami
na catek wysokosci zgodnie z zatgczonym schematem (Rysunek nr 2), wykoriczone po boku listwg
wykoriczeniowg w kolorze biatym;

e posadzki z plytek drewnopodobnych o wymiarach 149,8 x 23 cm w gatunku | odporno$ci na $cieranie
- Il stopieri Scieralnosci; odporno$é na poslizg min R10

sufity oraz pozostate §ciany malowane farbami emulsyjnymi w kolorze biatym (p6tmat);

@ zamontowac uchwyty i porgcze dla niepetnosprawnych zgodnie ze schematem na rysunku;

WYPOSAZENIE POMIESZCZENIA

Dodatkowe wyposazenie fazienki obejmuje :
- podajniki( dozowniki ) na mydio oraz dezynfekcje



- lustro ruchome ( dia niepeinosprawnych)

- podaijnik na reczniki papierowe

- podajnik na papier toaletowy

- wieszak na reczniki i ubrania

- pétka na mydio , szampon, moze byé zintegrowana z armaturg
- regat na ubranie pacjenta

Rysunek 1. Schemat utozenia ptytek na $cianach wewnetrznych pomieszczenia;



Rysunek 1. Schemat utozenia plytek na $cianie koto prysznica;

4. TECHNOLOGIA WYKONANIA PRAC:

1. Ukiadanie glazury
¢ Przygotowanie podioza - powinno ono byé mocne i réwne oczyszczone z brudu, kurzu, wapna;

Przed przystgpieniem do uktadania glazury na $cianach sku¢ stare powtoki tynkarskie i usungé je z
pomieszczenia. Nastgpnie nalezy wykona¢ okladzing tynkarskg z tynku cementowo — wapiennego
stanowigcy warstwe wyréwnawczg. Na warstwie wyréwnawczej wykonana powinna zostaé izolacja pionowa
na catej dtugosci i wysokosci glazury; w naroznikach $cian zastosowane zostang uszczelniajgce tasmy do
hydroizolacji podtoza z zachowaniem 10 cm zaktadu, a nastgpnie natozona folie w plynie; Czas schnigcia
poszczegdinych etapéw wynikaé powinien z zaleceri producenta zastosowanego systemu;

Odchylenia od linii pionu i nierownosci tynku po przylozeniu taty dwumetrowej po wyréwnaniu nie mogg by¢
wigksze od 5mm. Wszelkie lokalne nieréwnosci $cian niwelujemy stosujgc zaprawe wyréwnujgca,
naktadajgc jednorazowo nie wigcej niz 1,5cm. Czas, po ktérym mozemy naklejaé ptytki to 5 godz. na kazdy
cm grubosci.

Przed przystapieniem do kafelkowania pologi nalezy sku¢ istniejgce lastryko. Nastepnie nalezy wykonaé
wylewke betonowg z uwzglednieniem spadkéw i izolacji wiasciwej do zastosowanego odptywu liniowego,
zgodnie z zaleceniami producenta oraz sztukg budowlang. W naroznikach migdzy posadzkg a $ciang



zastosowac uszczelniajgce tasmy do hydroizolaciji, a nastgpnie przystapi¢ do zagruntowania podtoza folig w
plynie zgodnie ze sztukg budowlang;

Przed przystgpieniem do wykonywania hydroizolacji podioza w pierwszej kolejnosci powinno ono zostaé
zagruntowane. Po gruntowaniu nalezy odczeka¢ 24 h, a nastepnie przystapi¢ do uktadania tasm
uszczelniajgcych oraz folii w ptynie. Grubo$¢ wykonanej jednej warstwy hydroizolacji za pomocg foli w ptynie
nie powinna by¢ mniejsza niz 1 mm. Zaleca si¢ dwukrotne naniesienie masy na podioze z zachowaniem
minimum 6- godzinnego odstepu czasu miedzy warstwami; Tasmy uszczelniajgce wkiejane byé powinny w
$wiezg warstwe folii i zamalowana nig tak, by nie wystawata poza jej powierzchnie.

e Przygotowanie i nanoszenie zapraw klejagcych - stosowa¢ zaprawy klejagce wg. PN-EN
12004:2002/A1:2003 o przyczepnosci > 1,0N/mm2.

Zaprawy przygotowywac¢ i naktadaé zgodnie z wytycznymi producenta.

* Przyklejanie plytek Sciennych i podiogowych - powinni$my rozpoczgé od rozplanowania uktadu
piytek na poszczegdinych Scianach. Uktadanie rozpoczynamy od drugiego rzedu plytek. Pierwszy
bedziemy przykieja¢ po ufozeniu glazury na posadzce. Uwzgledni¢ nalezy grubo$¢ stosowanych
izolacji, kleju i ptytek tak by uniknaé¢ docinki plytki przy podtodze;

Nalezy zwr6ci¢ uwage na doktadne wyznaczenie pozioméw i pionéw uktadanych plytek oraz na zachowanie
prawidtowej ptaszczyzny powstajgcej z uktadanych plytek.

e Spoinowanie plytek - mozna wykona¢ po uptywie co najmniej 24 h od zakoriczenia przyklejania
glazury lub terakoty uzywajgc zapraw do fugowania spoin waskich badz szerokich w zaleznoéci od
szerokosci spoin migdzy ptytkami Przygotowanie zaprawy odbywaé sie powinno zgodnie z
wytycznymi producenta. Sposéb fugowania zgodnie ze sztukg budowlang. Przed fugowaniem
nalezy doktadnie oczysci¢ powierzchnig plytek z wszelkich zabrudzer oraz upewni¢ sie, ze w
miejscach fug nie ma $ladéw kieju. Do klejenia biatych plytek nalezy uzywacé kleju w kolorze biatym;

Potgczenie pomigdzy $ciang, a posadzka w sanitariatach wymaga zastosowania materiatéw zapewniajacych
szczelnos¢. Doskonale nadajg sie do tego silikony sanitarne w kolorach dopasowanych do zastosowanych
koloroéw fug na plytkach podiogowych. Po zakoriczeniu prac zwigzanych z fugowaniem nalezy powierzchnie
Z plytek doprowadzi¢ do czystego stanu, przy zastosowaniu odpowiednich ptynéw i preparatéw, zgodnie z
zaleceniami producenta.

2, Warunki techniczne wykonania rob6t malarskich

e Przygotowanie podiozy - roboty malarskie wykonaé po zakoriczeniu wszelkich prac remontowych:
po wyschnigciu tynkéw, po montazu okfadzin i usunigciu uszkodzeri. Powierzchnie podiozy pod
malowanie powinny by¢ gtadkie i réwne - bez narostéw betonowych czy tyku mocne, czyste i suche.
Przed malowaniem podioze powinno zosta¢ zagruntowane;

¢  Malowanie farbami emulsyjnymi - wedlug zalecer producenta; Zastosowane farby powinny zostaé
dopuszczone do uzytku w pomieszczeniach sanitarnych;

3. Prace Elektryczne

Instalacje powinny by¢ wykonane zgodnie:



e  Z Polskimi Normami,
e z obecnie obowigzujgcym Prawem Budowlanym i wymaganiami wszelkich wiadz lokalnych,
przepis6w i regulacji terenowych,

Prace montazowe wykona¢ zgodnie z Przepisami Budowy Urzadzeri Elektrycznych, ze szczegdéinym
zwrdceniem uwagi na zeszyt nr.6 - ochrona przeciwporazeniowa w urzadzeniach elektroenergetycznych o
napigciu do 1kV, z dnia 31.03.1991r oraz zachowaniem warunkéw bezpieczeristwa i higieny pracy.

Przewiduje sie montaz jednej oprawy sufitowej oraz jednej oprawy $ciennej nad lustrem ruchomym. Oraz
jednego gniazda wtykowego w klasie IP 44 przy lustrze ruchomym. Zasilanie nalezy wykona¢ w oparciu o
rozbudowe istniejgcej instalacji elektrycznej.

W miejscu istniejgcego wentylatora wywiewnego nalezy zastosowaé nowy o wydajnosci okoto 100 m3/h z
mozliwo$cig zasterowania zwloka czasowa i czujnikiem wilgotno&ci.

4. Prace sanitarne

Instalacje wodociggowa w pomieszczeniach wykonaé z zastosowaniem rur i ksztattek PEX lub PP z katalogu
producenta rur i wykona¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w poradniku. Przewody nalezy prowadzi¢ w
kanatach oraz bruzdach $ciennych. Przej§cia przewodow przez ciany wykonywaé w rurze ostonowe;j.

Instalacje zimnej wody wykonaé z rur PP-R. Instalacje cieptej wody wykonaé w catoéci z rur PP-R zgodnie z
projektem. Instalacje zimnej i cieptej wody wykonaé¢ w bruzdach Sciennych.

Przejscia rurociggéw przez przegrody poziome i pionowe prowadzi¢ w tulejach ochronnych z tworzyw
sztucznych. Instalacje kanalizacyjng montowaé z PVC w bruzdach - lokalizacja jak w opracowaniu
projektowym.

Podigczenia do umywalek montowaé w kanatach wykutych w §cianie.

Roboty montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjg producenta zawartg w poradniku wykonania robét.
Zasilanie instalacji wodociagowej wykonaé z pomieszczenia tazienek po prawej stronie.

Odprowadzenie $ciekéw do pionu kanalizacyjnego w pomieszczeniu tazienki po prawej stronie.

Wszystkie uzyte podczas remontu materialy powinny posiada¢ aktualne atesty i certyfikaty
zezwalajaca do stosowania w budownictwie.

Przed wbudowaniem nalezy uzgodni¢ z zamawiajacym cala armature, proponowane materiaty,
urzadzenia | akcesoria.
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INFORMACIJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotyczaca bezpieczeristwa i ochrony zdrowia dla
rob6t przy przebudowie pomieszczenia palami na pomieszczenie fazienki w budynku Wojewédzkiego
osrodka terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia w Gizycku Informacja opracowana zgodnie z
wymogami zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23.czerwca 2003r.(Dz.U.Nr.120,poz,
1126)

1. Zakres robét i kolejno$¢ realizacji

* Roboty rozbiérkowe;

¢ Roboty murarskie

¢ Roboty montazowe stolarki

¢ Remont posadzek

+ Remont instalacji elektrycznej
¢ Remont instalacji sanitamej

* Prace malarskie

Przewidywane etapy prac:

e  prace wyburzeniowe
e prace wewnetrzne

2. Wykaz istniejacych obiektéw na dziatce:

¢ Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od alkoholu i Wspétuzaleznienia;
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3. Okres$lenie przewidywanych zagrozef
Zagrozenia dla bezpieczeristwa i zdrowia ludzi mogg stanowié:

prace wyburzeniowe i demontazowe;

prace na wysoko$ci;

transport materiatéw budowlanych;
prace przy wykonywaniu modernizaciji istniejgcych instalacji, w tym instalacji elektryczne;j;;

H B B8 =2

4. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji inwestycji

Prowadzenie instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji rob6t opisanych w pkt. 1 nalezy do
obowigzkéw kierownika budowy i powinno by¢ potwierdzone wpisem do dziennika budowy. Pracownicy
powinni mie¢ zaliczone przeszkolenie i doswiadczenie przy wykonywaniu podobnych prac na innych
budowach. Wszyscy pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie BHP.

6.Wskazania Srodkéw technicznych dla zapobiegania wypadkom

Plan BIOZ powinien by¢ opracowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz. U. Nr.120, poz.1126).

Plan BIOZ powinien zawieraé:

e zakres prowadzonych prac;
e kolejno&é realizacji prac;
e miejsce skladowania materiatéw;
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okreslenie miejsca wywodzki gruzu, $mieci, okreslenie likwidacji materiatéw uciazliwych,;

okreslenie sprzetu i zabezpieczeri indywidualnych pracownikéw pracujgcych na wysokosciach;
okreslenie czasookresu wystepowania prac ucigzliwych z uprzedzeniem uzytkownikéw sasiednich
dziatek;

informacje dotyczaca adresu wiasciwego terenowego organu nadzoru budowlanego;

informacje dotyczaca wiasciwego organu stuzby zdrowia;

informacje o zasadach postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia;
zasady stosowania $rodkéw osobistej ochrony zdrowia;

informacja o rozmieszczeniu hydrantéw;
wskazanie miejsca przechowywania elementéw;

Wszystkie prace powinny by¢ prowadzone przez osoby posiadajace odpowiednig wiedze i doswiadczenie w
dziedzinie prowadzonych prac. Do prac elektrycznych dopuszcza sig jedynie osoby posiadajgce stosowne
uprawnienia.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z wykonania
robét budowlanych.

przy robotach na wysokoSciach zwigzanych z wykonywaniem zakresu prac nalezy zabezpieczyé
pracownikéw w sprzet specjalistyczny;

stosowac robocze wyposazenie ochronne / rekawice, odziez, kaski, okulary ochronne i inne;
umiesci¢ tablice informacyjng ze wszystkimi informacjami dotyczacymi inwestycji oraz numery
telefonéw do Strazy pozarnej, Policji i Pogotowia Ratunkowego.

zabezpieczy¢ mozliwo$¢ wjazdu w.w stuzbom na teren budowy

na terenie budowy umiesci¢ apteczke z podstawowymi $rodkami i lekami.

Z obawy o bezpieczerstwo pracownikéw i ich ochrone zdrowia, podczas przewidywanych prac budowlanych
nalezy zwréci¢ uwage na zagrozenia wynikajace ze specyfiki projektowanego obiektu, a prace budowlane
powinny by¢ prowadzone zgodnie z wymogami Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 czerwca
2003r./Dz. U.Nr.41, poz. 401/ w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t
budowlanych i montazowych.
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PRZYKLADOWE WIZUALIZACJE
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